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2020 爱眼日活动捷报频传

2020 年 6月 6日是第 25个全国爱眼日，今年的活动主题是“视觉 2020，

关注普遍的眼健康”。为了普及眼疾病和康复知识，提高广大民众对爱眼护眼的

认识和重视，四川省康复医学会联合全省各会员单位，在全省范围内开展了形式

多样、内容丰富的各类活动。

四川省人民医院眼科联合四川省人

民医院互联网医院以及成都商报四

川名医举办“爱眼日科普直播+在线

义诊”大型活动



考虑到新冠肺炎疫情，各会员单位根据当地疫情防控形势，因地制宜，在各

地开展了主题鲜明、医患互动的眼健康宣传科普活动。其中多家单位采用电视、

网络 app、互联网医院等新媒体传播方式，开展形式新颖的活动。四川省人民医

院眼科联合四川省人民医院互联网医院以及成都商报四川名医，举办“爱眼日科

普直播+在线义诊”大型活动。本次活动充分利用了“互联网+医疗”的优势，使

广大市民足不出户就可以享受到专家们优质、高效、便捷的就医服务，从活动预

热到活动结束，直播累计点击量 6.1 万次，义诊页面点击1265 次。本次活动形

式新颖、内容丰富、普及性高、深受参与者好评。川北医学院联合南充广播电视

台推出以“视觉 2020，关注普遍的眼健康”为主题的线上直播讲座活动，眼科

专家们来到直播间，向广大市民讲解儿童青少年近视、老年性白内障、糖尿病视

网膜病变等眼病防治知识，50多万人同步在线观看。直播活动同时在直播南充

APP、微信、微博等多个平台发布，活动影响力大。

川北医学院附属医院联合南充广播电视台推出 成都爱尔眼科眼健康知识科普讲座

“视觉 2020，关注普遍的眼健康”线上直播讲座活动

在疫情低风险地区，各会员单位在医院门诊部或深入社区开展了多个大型义

诊活动，不仅向广大群众普及了眼健康相关医疗知识，还响应国家“精准扶贫”

号召，有效推动了贫困眼病患者救治工作。



雅安市人民医院义诊活动 成都东区爱尔眼科义诊、科普活动

西南医科大学附属医院义诊活动 绵阳万江眼科医院大型义诊活动

宜 宾市第六人民医院义诊活动 德阳市人民医院义诊活动

成都市第一人民医院北区义诊活动 内江市第一人民医院走进社区义诊活动



部分会员单位眼科走进学校，采用通俗易懂的讲解方式和别开生面的活动形

式向各年龄段学生及家长宣传近视防控相关知识，让学生、家长以轻松的方式学

到了相关知识和防治措施。

资阳市雁江区中医医院眼科 近视防控科普亲子活动

成都天府新区人民医院走进校园科普活动 成都华蜀眼科走进针灸学校面向“准医生”的主题讲座

本次“爱眼日”活动在四川省康复医学会眼科分会的倡议下，全省各会员单

位眼科同仁共同聚焦眼与视觉健康、近视防控等问题，结合新媒体传播方式，活

动参与人数超过10万人。通过活动，不仅大范围普及了全民眼健康科学知识，

提高了人民群众爱眼、护眼意识，还推动了全省防盲治盲和眼健康工作的发展，

进一步增强了全社会爱眼护眼意识。本次活动得到了全省各地人民群众的一致认

可与好评。



2020 年四川省康复医学会眼科分会“爱眼日”活动总览

单位 内容及形式
眼健康知识

普及人数

四川省人民医院

联合四川省人民医院互联网医院以及成

都商报四川名医，共同主办了”爱眼日

科普直播+在线义诊“大型活动

直播累计点击量6.1

万次

义诊页面点击 1265

次

成都爱尔眼科医院

1. “关注民警眼健康公益行”线上科普

直播活动

2. “复学后如何有效做好近视防控”科

普直播讲座

3. 面对面科普讲座

400

成都东区爱尔眼科
“全球智慧 护 EYE 同行”大型科普义

诊活动
150

四川大学华西医院 近视防控网上科普讲座 1000

川北医学院附属医院

1. 通过医院微信公众号推出眼健康科普

文章

2. 联合南充广播电视台开展线上直播讲

座活动

3. 联合腾讯会议app推出线上义诊直播

活动

5万多人同步在线观

看

1000



绵阳万江眼科医院

1. 走进滨湖社区大型义诊活动

2. 涪城区高水一迪幼稚园近视防控宣传

活动

300

西南医科大学附属医院

1. 大型义诊活动

2. 派医疗小组至隆昌通康医院开展义诊

活动

400

攀枝花学院附属医院

1. 大型眼健康义诊活动

2. 攀枝花市第二初级中学科普讲座及筛

查

1500

乐山市市中区人民医院
“关注儿童视力”

乐山新建小学科普讲座
50

成都市妇女儿童中心医院 举办针对近视防控的咨询、义诊 60

雅安市人民医院 大型义诊活动 300

都江堰爱尔眼科医院 大型义诊活动 100

简阳市人民医院
1. 石盘镇中心小学近视防控讲座

2. 石盘镇中心广场大型义诊活动
100

资阳市雁江区中医医院

1. 结合亲子DIY 体验活动，宣传近视防

控知识

2. 眼底筛查

50

成都天府新区人民医院 天府新区华阳小学科普宣传活动 160

资阳市第一人民医院眼科 为期 2周大型义诊、咨询活动 2000



宜宾市第六人民医院

1. 叙州区行知蒙氏双语幼儿园 科普讲

座

2. 眼底病科普讲座

3. 义诊活动

300

成都市第五人民医院 联合内分泌科开展义诊活动 90

成都市第二人民医院 龙潭社区义诊活动 50

内江市中医医院 关注群众眼健康社区义诊活动 100

成都华蜀眼科

成都中医药大学附属医院针灸学习龙泉

校区开展《中医眼科在近视防控中的积

极作用》主题讲座

400

成都市第一人民医院北区 大型义诊活动 150

内江市第一人民医院

1. 马鞍山社区“糖尿病眼病宣教与筛查”

义诊活动

2. “关爱白内障患者，共享清晰世界”

义诊活动

3. 内江六中爱眼科普讲座

370

成都大学附属医院 义诊活动 100

攀枝花市中心医院 义诊活动 300

成都中医药大学附属医院 电视科普讲座 300

德阳市人民医院 大型义诊活动 300

成都医学院第一附属医院 义诊活动 100

遂宁市中心医院 遂宁卓同国际学校“关注眼部健康、科 86



学防控近视”科普讲座

大邑少祥医院

1. “大邑县 2020 年爱眼日”主题义诊

活动

2. 爱眼科普讲座

3. 小医生体验活动，宣传眼健康知识

100

四川省康复医学会眼科分会 张瑞帆 撰稿

2020 年 6月 30日


