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《肛肠围术期疼痛管理研讨会》线上召开

2021年 1月 22日 18:00-22:00，由四川省康复医学会中西医结合肛

肠病学专委会主办《肛肠围术期疼痛管理研讨会》以腾讯会议形式顺利开

展。会议特邀川、湘、渝肛肠科多位专家。特邀四川大学华西医院何洪波

教授、重庆市中医院张桢副主任、四川

省骨科医院陶源副主任、四川省第二中

医院唐平副主任、湖南省人民医院黄术

副主任，以及三峡中心医院李进安主任、

宜宾市中医院张孟林主任，宜宾市二医

院刘宁主任、成大附院兰海主任、湖南

中医大附二院胡响当主任、南华大学附

一院戴祝主任。



何洪波教授做开幕致辞，指出会议主题是“围术期疼痛管理”。国际

疼痛学会（IASP）提出‘消除疼痛是患者的基本权利和医护人员的神圣职

责’，舒适无痛化凸显未来医学发展趋势，就如何帮助患者有效解决围术

期疼痛。特邀川湘渝肛肠、骨科领域的部分专家，共同探讨围术期疼痛管

理这一主题。

张桢主任《肛肠无痛病房建设管理》从无痛病房概念、进展、专科应

用、难点及经验教训探讨分享。陶源副主任《骨科围术期疼痛管理》针对

骨科围术期疼痛，术前、术中、术后疼痛管理，依据患者个体差异选择合

适镇痛方案。唐平副主任《肛肠术后中西医结合镇痛》和黄术副主任《诺

扬鼻喷剂临床经验分享》等精彩演讲获听众一致好评。

兰海主任、刘宁主任、戴祝主任、张孟林主任、胡响当主任以及李进

安等专家的讨论发言亦各具特色，交流了其丰富的临床经验。


