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中西医结合分会 2021 年学术年会在雅安召开

7月 9日，由四川省康复医学会主办，中西医结合分会、雅安市中医医院

承办的四川省康复医学会中西医结合分会 2021年学术年会在雅安顺利召开。

来自全省各地从事中西医结合康复医学、运动医学、传统康复、骨伤、针灸、

神经内科、肛肠病学、康复护理等 260余名临床一线医教研工作者参会。



现代康复医学与传统中医康复相互渗透、相互补充，具有显著临床优势。

年会以“中西医结合运动康复研究进展”为主题，认真贯彻《健康中国 2030

规划纲要》，同时推动体医融合。莅临会议的专家有：成都中医药大学原校长、

973首席科学家梁繁荣教授，国家体育总局运动医学研究所原所长、中华运动

教育学院院长李国平教授，四川省骨科医院院长沈海教授，四川大学华西医院

运动医学中心主任李箭教授以及成都中医药大学附院康复科主任晋松教授等国

内知名专家学者。四川省康复医学会副会长、秘书长聂采现、四川省康复医学

会中西医结合分会会长晋松、华西医院骨科副主任李箭、雅安市卫生健康委员

会副主任张远国、雅安市中医医院党委书记周长清开幕致辞。大会向四川大学

华西医院运动医学中心主任李箭教授颁发四川省康复医学会中西医结合分会名

誉会长证书。学术交流会围绕 “康复功能至上、运动促进健康”。李国平教授

《运动康复需要处方化》、梁敏荣教授《中国针灸的过去、现在和未来》、沈

海教授《运动是良医、运动处方是根基》、李箭教授《我对运动医学的认识和

思考》主旨演讲以及晋松教授《我的运动康复历程》、韩海军教授《非药物干

预对老年非酒精性脂肪肝》、邱玲主任医师《颈源性头痛针灸治疗》、何洪波

教授《排便功能障碍的康复治疗》、陈贵全教授《刻度针刀在颈椎病中的应用》、

郑晖教授《外部对照设计在康复临床研究中应用》、艾双春主任医师《神经松

动在临床中应用》、张泽学主任医师《运动针刀疗法临床应用》等演讲精彩份

呈、扣人心弦。大家对康复医学及运动医学的新理论、新知识、新技术、新方

法进行探讨交流。大会还安排了护理专委会第二届康复护理科普演讲比赛和《青

少年脊柱侧弯康复新进展培训班》。


