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第三届骨科围手术期专科护理师培训班圆满举办

2021 年 7 月 5 日-16 日，由四川省康复医学会、四川大学华西医院联合

举办的第三届骨科围手术期专科护理师培训班圆满举办。

来自全国的 45 名学员相聚在华西坝！基地在四川大学华西医院护理部及科

室的大力支持下、在骨科围术期专科护士培训基地全体授课老师们的倾力协助下，

本次培训取得圆满成功。

开幕式上，四川大学华西医院护理部副主任龚姝教授、骨科主任周宗科教授、

基地负责人宁宁教授分别致辞，均表达了对学员们的热烈欢迎以及本次培训的重

要意义。张林老师以教师代表身份发言，表达了对全体学员的期望，重庆医科大

学第一附属医院的陈洁作为学员代表发言，表达了对即将到来的学习生活的期待。





参观临床技能中心

理论授课师资风采课堂教学：掌握围手术期各重点环节管理为培养高级实践护士

奠定基础。



高水平 MDT 教学团队授课，教学助理保驾护航

基地精心安排的培训内容以加速康复为基础，围绕围手术期管理系列课程，

内容涉及麻醉、疼痛、营养、血栓、皮肤、伤口、康复、睡眠与心理管理等将加

速康复理念及内涵贯穿于整个培训过程！

工作坊教学

创新授课方式 ，提高参与性，摒弃传统观念，树立新理念

工作坊实操课上，朱红彦、李成燕教师小组以《骨科患者 VTE 防控》、左建

容、付海英教师小组以《骨科移动介护技术》、尹子文老师以《骨科患者康复训



练技术》多元化授课方式 ，姚梅、何英、陈美茹教师小组以巴林特小组活动促

进学员和患者之间关系的理解和思考，实现了医护技康一体化的精彩教学！

案例汇报 精彩纷呈

病房观摩见习 理论结合实践，夯实业务水平

理论考试



结业典礼现场



颁奖现场

“志之所趋，无远勿届;穷山距海，不能限也。”这是全体学员在华西学习的

中点，但也是开展新工作的起点！希望全体学员能够在未来的日子里锚定航向，

砥砺前行！四川大学华西医院骨科围手术期专科护理师培训是以培训骨科临床护

士长及护理骨干为目标，致力于培养“专科化、专业化、专家化”高级骨科护理

人才为目的的护理人才培训基地。目前，已为全国培养 3期 100 余名骨科围术期

高级护理人才，以期为提高全国骨科围手术期的护理管理水平和学科发展贡献力

量。
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